: COMACA

INFORME DE DIVULGACION Y FREE PRESS: INSTITUTO NACIONAL PARA
CIEGOS, INCI DE AGOSTO 01 A AGOSTO 31 DE 2023

\ Meétricas mensuales.

Notas de television regional:

1. Agosto 28. City tv. Programa: City Noticias del Medio Dia. Tema: Seméforos Sonoros.
Vocero(a): doctor Carlos Parra Dussan. (se envié el video)

2. Agosto 28. City tv. Programa: Arriba Bogotd. Tema: Semaforos Sonoros. Vocero(a): doctor
Carlos Parra Dussan. (se envio el video)

Notas de prensa (escrita y/o digital) nacional:

3. Agosto 23. Caracol Radio.com Tema: Varios del INCL. Vocero(a): doctor Carlos Parra
Dussan.

https://caracol.com.c0/2023/08/23/manejo-integral-del-cuidado-paliativo-pediatrico/

€l posodo 17 d ogosto estuve Migue! Bayona “Dr. Barbuchos”, médico 1
pedk:uocmesmdicsdememanc\mmmumm
hoblando del manejo integral del CLItoco palictva. Tamdén nos
Foestiiee s eJcarios Parrg Dusson, director del instituto Nocional para
SIS conversanca de los impartantes kogros que s han conseguids
para el bienestar de ka podiacon ciaga

Escucha el programa completo aqul
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4, Agosto 28. Caracol Radio.com Tema: Salud visual. Vocero(a): doctora Myriam Herrera.

https://caracol.com.co/2023/08/28/de-que-se-trata-la-alquimia-emocional/

o

€1 pasado 24 de agosto estuvo Milton Insignares Roman, mdico bioenergtico con
obordaje de madicina tradicionol china y p gla transp L cory do sobve
olquimia er Tombién nos acompand Miryam Harrera Gamet, optometra de la I

Subdireccion Técnica M TN ] P L o hablando de los enteimedodes

oftalmoldgicas que puadan gonerar ceguera

Escucha el programa complato aqul
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5: Agosto. 16. Radidnica. Tema: Tips para ayudar a los peatones Ciegos y con baja visién.

https://www.radionica.rocks/cultura/tips-para-ayudar-los-peatones-ciegos-y-con-baja-vision

oo Yo, 5o ot rn s

£r ¢ Dia Mundial del Peatén
ltxe un lamado por prevenir fa

occdentoldad o2 s peatones clegos y con baja
vislén, resaltcnoo el cudona de los elementos y las
CONSIUCCIONES QUE Oyuoan ol 0esPIoZOMENtd SeguUI0

R 105 pDESONDs CON @510 JILODaCICoy.

Para ks 0s15070s con discapocidod visual ef
6. Agosto 23. Radidnica. Tema: Colombia también hace historia en el Mundial de Fitbol para
Ciegos.
https://www.radionica.rocks/deportes/colombia-tambien-hace-historia-en-el-mundial-de-futbol-

para-ciegos

Tanto & Comita Paralimpco Colomblono como E
compenen s
felcitaciones G traves da ks des socokes pora los
ugaddores de la selecoon.
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Agosto. La Republica. Tema: Tenga cuidado con los sintomas que puede presentar por el
sindrome de fatiga visual.

B o30omer of "R AW s AL SR IE A LA U DLV SUSCRIBASE
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Miyam Herrera, optomeltra del Instituto Nacional para Clego
sugiere que “la distancla entre el computador y el ojos, no
debe ser menor de 60 centimetros y la parte supetior del
monitor debe estar a la altura de los ojos”,

SINDROME DE FATIGA VISUAL

8. Agosto. La Republica. Tema: La importancia de los semdforos sonoros para la libre
movilidad de las personas ciegas.

https://www.larepublica.co/central-de-agencias/martecomunic

[TV IPUPNITL I 6w v oo Sl SUSCRIBASE
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El Instituto Nacional para Ciegos (Inci) [GEE1E

semaforos sonoros desempenan en la vida d
visual en nuestras ciudades. Estos dispositivc
indicativas de los cambios de semaforo, se hi
esencial para aarantizar la seauridad v la aut.

9. Agosto. RTVC Noticias. Tema: El INCI lanza version en braille de la Constitucion del 91.

https://www.rtvcnoticias.com/inci-version-braille-constitucion-91

S e e o wen JUDRL, s T s e s vesn TRt Q

| INCI lanza versidon en braille de
Constitucion del 91
m DS Qe N CORITIEWINGS CON Ao SRR Vsl CONBN an sus

gerechon
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10. Agosto 16. Radio Digital América. Tema: 17 de agosto, dia mundial del peatén.

https://www.radiodigitalamerica.com/post/17-de-agosto-d%C3%ADa-mundial-del-peat%C3%B3n

nos convierte autométicamente en
la importancia de circular por las vias y respetar |
adog)ara prevenir la accidentalidad de los peatc

idaga de los elementos y las construcciones g
personas con esta discapacidad.

11. Agosto 16. Zona Captiva. Tema: El 17 de agosto, dia mundial del peatdn, Hablemos de
espacio fisico para las personas con discapacidad visual.

https://zonacaptiva.com/estilo-de-vida/eI-17-de-agosto-dia-mundial-del-geaton-hablemos-de-
espacio-fisico-para-las- -discapacidad-visual

automaticamente en peatones y con el
objetivo de promover la importancia de
circular por las vias y respetar los
espacios de las personas que transitan
2 pic, e
destaca el dia mundial del peatén
y hace un llamado para prevenir la
accidentalidad de los peatones ciegos y

Notas de prensa (escrita y/o digital) regional:

12. Agosto 28. City tv.com. Tema: Seméforos sonoros.

rogramas/citynoticias
semaforos-sonoros-para-personas-ciegas 63112

HAv 1n Afirit Ao camAfnrne ennnrne narn lne narennme
PN 2050 oo un (A Avoran ef poro de [ Bus del Cuicodo
L §] cefce ce sematorn_ moetos offiodos — Burcd lega o Sarta

semdaforos en su mayoria No Son sonoros.

arios Parra Dussan - Director del Instituto Nacional @
para Clegos. E;J %I

-del-mediodia/bogota-tendria-un-deficit-de-
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i 3 ARBOSLO 14, LADU Estéreo, Tema: Semaloros sonoros,

bttps://laud.udistrital.edu,co/bogotaentrevista/sematoros sonoros-vitales para hacer de bogots
una-cludad-inclusiva

£n Bogold hay maa de 500 mil personos
Con dinoapooidad visual,
apromimadiaments 120 il sen hormiyey
y 170 son ronjeron

£ Instite Maslonal pora Clegos, i,
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14, Agosto 17, Hoy Diario Magdalena. Tema: Dia Mundial del peatdn,

https://www.hoydiariodelmagdalena,com.co/archivos/#44974/hoy-es-dia-mundial-del-peaton/

.uga?_,‘u 'a M1 SUSCRIPCION
D 2 J

los espacios de las personas que transitan a

destaca el dia mundial del peat6n y by
(lamado para prevenir la accidental
los peatones ciegos y coh baja vision

15. Agosto16. Radio Magdalena. Tema: El 17 de agosto Dia Mundial del Peaté6n,

https://www.radiomagdalenal420am.com/2023/08/el-17-de-agosto-dia-mundial-del-peaton html

B st - s it e

automaticamente en peatones y con el
objetivo de promover la importancia de
circular por las vias y respetar los '
espacios de las personas que transitan a
[Me! Instituto Nacional para Ciegos
Em] destaca el dia mundial del peatén
y hace un llamado para prevenir la
accidentalidad de los peatones ciegos y
con baja visién resaltando el cuidado
de los elementos v las construcciones .
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Agosto 09. Grandes Lanzamientos. Tema: La importancia de los semaforos sonoros para la
libre movilidad de las personas ciegas.

https://grandeslanzamientos.com.co/la-importancia-de-los-semaforos-sonoros-para-la-libre-
movilidad-de-las-personas-ciegas/

inclusiva.

El Instituto Nacional para CiegositREIER:

papel fundamental que los semaforos

sonoros desempefian en la vida de las [

personas con discapacidad visual en k“'.
e LY
nuactrac rindadac Fetac diennacitivae nna

17. Agosto 09. Premiere Motors. Tema: La importancia de los semaforos sonoros para la libre
movilidad de las personas ciegas.

https://premieremotors.blogspot.com/2023/08/la-importancia-de-los-semaforos-sonoros.html

- buscar

Magazine v | Pages v

El Instituto Nacional ‘para Ciegos
resalta el papel fundamental que los
semaforos sonoros desempeiian en la
J vida de las narsnnas con
18. Agosto 09. Pagina 100. Tema: Tenga cuidado con los sintomas que puede presentar por el
sindrome de fatiga visual.

https://www.paginal00.com/tenga-cuidado-con-los-sintomas-que-puede-presentar-por-el-
sindrome-de-fatiga-visual/

a
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sugiere que *la distancia entre el computador y el ojos, no
debe ser menor de 60 centimetros, y la parte superior del
monitor debe estar a la altura de los ojos”.

SINDROME DE FATIGA VISUAL ¢z¢¥°3
EJERCICIOS PARA LA FATIGA VISUAL @5
= .. . . N Apartelamirada delapantalla cada 20 z
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Notas de radio nacional:

19. Agosto 28. Caracol Radio.com Tema: Salud visual. Vocero(a): doctora Myriam Herrera. (se
envio el audio).

20. Agosto 17. Caracol Radio. Tema: Varios del INCI. Vocero(a): doctor Carlos Parra Dussan. (se
envio el audio).

21. Agosto 01. RCN Radio, La Carifiosa. Tema: Salud visual. Vocero(a): doctora Myriam
Herrera. (se envid el audio)

22. Agosto 14. Radio Nacional. Tema: Accesibilidad web. Vocero(a): doctor Carlos Parra

Dussan. (se envid el audio).

Notas de radio regional:

23. Agosto 14. LAUD Estéreo. Tema: seméforos sonoros. Vocero(a): doctor Carlos Parra
Dussan. (se envio el audio).
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Total, notas: 23

Television: 2
e Nacional: x
e Regional: 2
Prensa: 16
¢ Nacional: 9
e Regional: 7
Radio: 5
e Nacional: 4

e Regional:1

1L Otras gestiones:

1. Seguimiento y participacion activa en los live del INCI compartiendo con la comunidad en
redes de Martecomunica.

Atentamente,

Martha cano

Asesora de Free Press del INCI.

Numero de celular: (57-1) 3108 57 53 04
Tel: 81417 59.

m@rte
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